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1. Hausaufgabenbetreuung

Offene Hausaufgabenbetreuung                                                                  Nadine Künnemann  u.a.

Schülerinnen und Schüler der Oberstufe bieten von Montag bis Donnerstag eine Betreuung bei der Erledigung der Hausauf-
gaben an, helfen beim Vokabellernen oder beim Üben für Klassenarbeiten. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Der Besuch 
erfolgt nach Bedarf.
Zielgruppe: 5. – 10. Klasse      
Ort: Raum 120  EGD                   
Termin: Mo. – Do. 7./8. Std.                  
 Beginn: ab 08.02.2016

2. SP Sportangebote

Sp6 Schach                                         Herr Wiederhold

Vertiefung der Eröffnungskenntnisse. Gewinnen von mehr Ziel-
orientierung im Mittelspiel, sichere Verwertung von Vorteilen 
im Endspiel, Durchführung des Schul-turniers. 
Offen auch für Neueinsteiger.
Zielgruppe: 5. – 10. Klasse 
Termin: Donnerstag, 7./8.Std
Beginn:04.02.2016
Ort: Raum 120 EGD EGD+

Sp4 Hip-Hop Tanzen         Julia Rudolph

kann erst im neuen Schuljahr angeboten werden

Zielgruppe: 5. – 9. Klasse 
Termin: Dienstag, 7./8. Std.
Beginn:          
Ort: Aula ALS

Anmeldung

Sp7 Hockey - AG HSR                                   Frau Griethe

„Wir spielen auf die kleinsten Tore der Welt!“ Unsere Hockey-
Nationalmannschaft der Herren erreichte 2008 und 2012
Olympisches Gold. So gut sind wir vielleicht nicht, aber wenn 
du Lust und Spaß an Sport hast und gerne mal was Neues
ausprobieren möchtest, bist du hier genau richtig. Spielerisch 
wollen wir die Grundtechniken erlernen und mit viel Freude
und Teamgeist den Ball übers Spielfeld schlagen.

Zielgruppe: 5. – 6. Klasse 
Termin: Montag, 7./8. Std.
Beginn: 01.02.2016 (14 - tägig)
Ort: Sporthalle Schulzentrum

EGD+

Anmeldung

Sp1 Funktionelles Training                      Reinhild Müller

Zirkeltraining mit Kräftigungsübungen mit Körpereigengewicht, 
kleinen Gewichten, Medizinbällen u.a.

Zielgruppe: 7. – 12. Klasse 
Termin: Mittwoch oder Donnerstag, 
7./8. Std.
Beginn:          
Ort: Sporthalle EGD

EGD+

Anmeldung
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 Mu7   Studiotechnik                       Herr Ammer

Die AG kann im Moment nicht angeboten werden.
Eine interessante Alternative wäre die AG „Songwriting und 
Songproduktion“ (Mu11)
Zielgruppe: 9. - 12. Klasse
Termin: flexibel nach Absprache 
Ort: Musikraum EGD

Mu8 Oberstufenchor                                  Herr Rackowitz

Zielgruppe: 9. – 12. Klasse  
Termin: Do. 7./8. Std.   
Ort: Raum 010 EGD
Beginn: 04.02.2016

Mu6 Concert Band                       Frau Ammer

Das Angebot richtet sich sowohl an Schülerinnen und Schüler, 
die die Bläserklasse erfolgreich durchlaufen haben und nun 
weiterhin in einem Ensemble spielen möchten, als auch an alle 
anderen die ein Blasinstrument (Querflöte, Klarinette, Saxo-
phon, Trompete, Posaune, Euphonium, Fagott) oder Streichin-
strument (Geige, Cello) fortgeschritten beherrschen. Weitere 
Instrumente sowie auch Schlagzeug und E-Bass auf Anfrage bei 
Frau Ammer. Erarbeitet werden mittelschwere Arrangements 
von „klassischer“ Literatur über Rock/Pop-Arrangements bis 
hin zur Filmmusik.
Um eine kontinuierliche Probenarbeit zu ermöglichen, gilt eine 
Anmeldung für das gesamte Schuljahr.
Fortsetzung der Arbeit aus dem 1. Halbjahr. 
Neuzugänge sind nur in Ausnahmefällen nach Rücksprache 
mit Frau Ammer möglich.

Zielgruppe: 7. – 12. Klasse
Termin: Do. 7./8. Std. 
Maximalzahl: besetzungsabhängig  
Ort: Raum 011 EGD
Beginn: 04.02.2016

Mu9 Schulchor  HSR                 Herr Kistel
Chorauftritte dienen der Untermalung bzw. musikalischen 
Umrahmung von Schulveranstaltungen wie Weihnachts- und 
Schulentlassungsfeiern. Sie dienen der Heraus-bildung und Ver-
tiefung des Teamgeistes durch jährlich veranstaltete Chor- und 
Instrumental-AG-Freizeiten z.B. in Eschwege
Zielgruppe: 5. – 10. Klasse  
Termin: Mo. 7./8. Std.
Ort: Theaterraum (EG)
Beginn: 01.02.2016

Mu10 Instrumental-AG  HSR               Herr Kistel
Die Instrumental-AG spielt moderne nach, arrangiert aber auch 
klassische Stücke um. Häufig erfolgt eine Zusammenarbeit mit 
dem Schulchor. Die Schüler müssen schon ein Instrument spie-
len können. Das Erlernen eines Instruments ist nicht möglich.
Zielgruppe: 5. – 10. Klasse   
Termin: Mi. 7./8. Std. 14-tägig
Ort: Musikraum HSR (UG)
Beginn: 03.02.2016

EGD+

EGD+

EGD+

EGD+

EGD+

Mu4 Aufbaukurs Gehörbildung/Musiktheorie                       Herr  Dr. Diedrich
Musik hören - für jeden von euch eine Selbstverständlichkeit. Wozu braucht es da noch eine Gehörbildung? Ohren auf, Musik 
starten und ab geht‘s. Aber geschulte Ohren hören mehr. Mit ein bisschen Übung kann man Intervalle, Rhythmen, ein- und mehr-
stimmige Melodien, Drei- und Mehrklänge nicht mehr einfach nur hören, sondern erkennen, benennen und aus dem Gedächtnis 
exakt aufschreiben (notieren). Das kann man gut gebrauchen, zum Beispiel wenn man schnell die Akkorde eines Songs aus dem 
Radio braucht, um sie auf dem eigenen Instrument nachzuspielen.
Oder möchtest du später vielleicht Musik studieren und Konzertmusiker, Musiklehrer, Dirigent, Komponist, Tontechniker oder 
Musikwissenschaftler werden? Alle diese Berufe lassen sich ohne bestandene Aufnahmeprüfung nicht erlernen. Universitäten, 
Hochschulen und Akademien suchen sich ihre Studenten gezielt aus und prüfen Anwärter in teils aufwändigen Testverfahren auf 
Herz und Nieren. Gehörbildung ist dabei nur ein Baustein, gefordert sind darüber hinaus spezielle musiktheoretische Kompeten-
zen, die häufig über das hinausgehen, was im Unterricht vermittelt wird. Dieser Kurs kann bei Interesse auf eine solche Aufnah-
meprüfung vorbereiten. Aber auch wenn du andere Pläne für deine berufliche Zukunft hast, kannst du hier selbstverständlich gern 
teilnehmen.

Zielgruppe: Jg. 10-12 (jüngere SuS nur nach Absprache)
Termin: nach Absprache 
Ort: Raum 010/011 EGD
zeitlicher Umfang: ca. 45 Minuten

Mu11 Songwriting und Songproduktion                       Jakob Mecke

„Ob im Internet, Radio oder auf CD - wir alle hören Pop, Rock, Funk, Hip Hop, Soul und viel mehr.. Doch wie entsteht eigentlich 
so ein Song, bevor wir ihn fertig und in Perfektion hören und genießen können? Welche Schritte und welche Tricks sind notwen-
dig, um einen guten Song zu schreiben und zu produzieren?   
Wir beschäftigen uns praxisnah mit diesem Prozess - von der Ideenfindung über das Songwriting und die Aufnahme bis zum fina-
len Schliff im Mixing und Mastering.
Deine Talente, Interessen und Erwartungen werden dabei an der richtigen Stelle berücksichtigt und eingebracht! Denn genau wie 
bei den Profis gibt es auch hier verschiedenste Aufgabenfelder, ganz egal ob du gerne singst, Texte verfasst, ein Instrument spielst, 
dich für Tontechnik interessierst oder komplett ohne Vorkenntnisse bist.
Das große Ziel ist dann am Ende selbstverständlich die komplette Produktion eines oder mehrerer eigener Songs!“
Zielgruppe: 8. – 12. Klasse
Termin: flexibel, nach Absprache
Maximalzahl: 15 - 18 Teilnehmer
Ort: Raum 010 EGD Tonstudio
Beginn: in der Woche ab 08.02.2016

EGD+

Anmeldung

Anmeldung

Anmeldung

Anmeldung

Anmeldung

Anmeldung

Mu3 Unter - und Mittelstufenstufenchor        Herr Arndt

Singst du gern? Am besten zusammen mit Anderen? Wir erar-
beiten ein buntes Repertoire alter und neuer Kanons, Lieder und 
Songs (ein- und mehrstimmig), das gegebenenfalls mit Tanz, 
Theater und Instrumenten bereichert werden kann. Spieleri-
sche Stimmbildungsübungen sind ein wichtiger Bestandteil 
der wöchentlichen Proben. Eine dreitägige Probenfreizeit im 
Februar unterstützt das Gruppenerlebnis und die Probenarbeit. 
Ausschnitte aus dem Repertoire werden bei schulischen Veran-
staltungen präsentiert. Damit eine kontinuierliche Probenarbeit 
möglich ist, gilt eine Anmeldung für das gesamte Schuljahr.

Zielgruppe: 5. - 8. Klasse
Termin: Montag, 7./8. Std.
Ort: Raum 010, EGD
Beginn: 08.02.2016 EGD+

Anmeldung

3. Mu Musikangebote

Mu1 Big Band „Newcomers“ Herr Depenbrock

Voraussetzung: Grundlegendes Beherrschen eines Blasinstru-
mentes (wie z.B. Sax, Tp, Pos, Fl, Klar, Eu etc.), von E-Bass 
oder Schlagzeug (Percussion). Gitarre und Klavier (Keyb.) nur 
Fortgeschrittene. 
Erarbeitung einfacher Arrangements aus Swing, Jazz-Rock und 
Musical. 
Fortsetzung der Arbeit aus dem 1. Halbjahr. Neuzugänge 
sind nur in Ausnahmefällen nach Rücksprache mit Herrn 
Depenbrock möglich.

Zielgruppe: 5. – 8. Klasse   
Termin: Mo. 7./8. Std.
Maximalzahl: 30 (abhängig von einer ausgewogenen Beset-
zung)
Ort: Musikraum  EGD
Beginn: 01.02.2016

Mu2 Big Band „Oldstars“     Herr Depenbrock

Voraussetzung: Fortgeschrittenes Beherrschen eines Blasin-
strumentes (wie z.B. Sax, Tp, Pos, Fl, Klar, Eu etc.), Gitarre, 
Klavier (Keyb.), E-Bass oder Schlagzeug (Percussion). 
Erarbeitung mittelleichter bis anspruchsvoller Arrange-ments 
aus Swing, Jazz-Rock, Funk und Musical. 
Fortsetzung der Arbeit aus dem 1. Halbjahr. Neuzugänge 
sind nur in Ausnahmefällen nach Rücksprache mit Herrn 
Depenbrock möglich.

Zielgruppe: 7. – 12. Klasse 
Termin: nach Vereinbarung 
(höchstwahrscheinlich  Dienstag 9./10. Stunde)
Maximalzahl: 24 (abhängig von einer ausgewogenen Beset-
zung)                               
Ort: Raum 010 EGD
Beginn: 02.02.2016

EGD+ EGD+

Anmeldung Anmeldung
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7. Kre Kreatives

Kre2 Kreativ  (Kunst) - AG   EGD/HSR            Frau Ernst              

„Langweilig grau war gestern“ – Stromkästen mal anders
Du kennst sie sicher auch. Sie stehen an jeder Straßenecke und sind einfach nur trist und grau: Stromverteilungskästen. Das soll 
jetzt anders werden und dafür brauchen wir dich. In Kooperation mit der Initiative Duderstadt 2020 und dem aus der 3. Jugendzu-
kunftskonferenz 2015 herausgegangenen Projekt „Duderstadt wird bunter“ bieten die Heinz-Sielmann-Realschule und das Eichs-
feld-Gymnasium gemeinsam im kommenden Schuljahr eine Kreativ-AG an, die viele der in Duderstadt vorhandenen Stromkästen 
bunt und kreativ gestalten möchte. Diese AG richtet sich an Schülerinnen und Schüler der Jahrgänge 5 -7. In der AG geht es um 
Gestaltung von Entwürfen, die dann auf Folien gedruckt werden sollen, um dauerhaft die Stromkästen zu verschönern. 
Du hast Lust dazu? Dann komm in die Kreativ-AG!

Zielgruppe: 5. – 7. Klasse        (max. 10 Teilnehmer aus beiden Schulen)     
Termin: Dienstag. 7. / 8. Std                      
Ort: Textilraum  HSR (EG)
Beginn: 02.02.2016

Kre6 Tastaturschreiben                           Maike Wüstefeld
Per Lernprogramm und mit weiteren kleinen Übungen erlernt ihr das „Blindschreiben“ bzw. „10 Finger-Schreiben“ . Diese 
Fähigkeit ist im alltäglichen, schulischen und später auch im beruflichen Umfeld sinnvoll und praktisch. Wer eigene Gedanken in 
Echtzeit niederschreiben und Texte blind abschreiben kann, spart viel Zeit im Alltag und kann Gedanken effektiv und vollständig 
festhalten.
Vertiefendes Üben zu Hause wird vorausgesetzt.

Zielgruppe: ab Klasse 5 
Termin: 
Ort: Computerraum ALS
Beginn: in der Woche ab dem 08.02.2016           

EGD+

EGD+

FF1 Schüler helfen Schülern            Oberstufenschüler

Erfahrene Oberstufenschüler bieten Förderunterricht in verschiedenen Fächern an. Dieser Unterricht wird fachspezifisch in klei-
nen Lerngruppen (6 - 8 Schüler) erteilt. 
Bei der Anmeldung bitte auch das gewünschte Förderfach angeben!
Klasse 5: Deutsch, Mathematik, Englisch
Klasse 6: Deutsch, Mathematik, Englisch
Klasse 7: Deutsch, Mathematik, Englisch, Latein,  Französisch, Spanisch
Klasse 8: Deutsch, Mathematik, Englisch, Latein, Französisch, Spanisch
Klasse 9: Deutsch, Mathematik, Englisch, Latein, Französisch
Zielgruppe: 5. – 9. Klasse 
Alle angemeldeten Schülerinnen und Schüler treffen sich zwecks Terminabsprachen mit den unterrichtenden Oberstufenschülern 
Beginn: wird bekanntgegeben

9. FF Fördern und Fordern

8. SAN Schulsanitätsdienst

San   Erste Hilfe  (Schulsanitäter)       Frau Kunstmann,   D.Koch (DRK)

Schulsanitäter sorgen bei Schul- und Sportfeste, Ausflügen und an ganz normalen Schultagen für Sicherheit und helfen ihren Mit-
schülern bei Notfällen. Wir lernen, wie man erste Hilfe leistet, Verbände anlegt, was man bei Vergiftungen tut und vieles mehr. In 
Zusammenarbeit mit dem Deutschen Roten Kreuz Duderstadt starten wir mit einem Kurs zu Sofortmaßnahmen.

Zielgruppe: 8. - 12. Klasse
Termine: nach Absprache
Vorbesprechung: Mittwoch, 3.2.16
Ort: Sanitätsraum

EGD+

EGD+

Kre4 Graffiti - AG   EGD/HSR           Frau Boes              

In Kooperation mit der Initiative Duderstadt 2020 und dem aus der 3. Jugendzukunftskonferenz 2015 herausgegangenen Projekt 
„Duderstadt wird bunter“ bieten die Heinz-Sielmann-Realschule und das Eichsfeld-Gymnasium gemeinsam im kommenden 
Schuljahr eine Graffiti-AG an . Diese AG richtet sich an Schülerinnen und Schüler der Jahrgänge 8-12. In der AG soll es darum 
gehen Graffiti als StreetArt kennenzulernen, selber zu gestalten, sich einen eigenen Style zu zulegen und die Entwürfe im Sommer 
2016 in Duderstadt an den Trafohäuschen zu verwirklichen.
Du hast also Lust auf Kunst aus der Dose? Dann komm in die Graffiti-AG!

Zielgruppe: 8. - 12 Klasse    (max. 10 Teilnehmer aus beiden Schulen)
Termin: Dienstag. 7. / 8. Std                      
Ort: 021 EGD
Beginn: 02.02.2016

EGD+

Anmeldung

Anmeldung

Anmeldung

Anmeldung

Anmeldung

5. Ges Schule und Gesellschaft

Ges1 Wir gestalten mit am Grenzlandmuseum     Herr Thustek
In der AG beschäftigen wir uns mit der Neukonzeption des Grenzlandmuseums Eichsfeld. Schülerinnen und Schüler werden den 
Prozess der Neuentwicklung begleiten, d.h. an Texten mitarbeiten, eigene Ideen einbringen, neue Medien und einen Einführungs-
film gestalten. Sie kommen mit Historikern, Ausstellungs- und Filmemachern sowie Mediengestaltern in Kontakt und können 
auch einen Einblick in die Arbeitswelt der verschiedenen Berufs-zweige erhalten. 
Zielgruppe: 10. – 13. Klasse                                    
Ort: Grenzlandmuseum / Teistungen
Maximalzahl: 15  
Termin: nach Vereinbarung
1. Treffen: nach Vereinbarung

EGD+

Anmeldung

6. Nat Natuer und Umwelt

Nat1  Imkern  und Schulgarten                           Frau Gschwendtner-K / Herr Freckmann

Typische Arbeitsschritte bei der Gartenarbeit und Bienenhaltung sollen erlernt und durchgeführt werden, z.B.:
• Bildung von Bienenvölkern, Bienenhaltung, Honigernte
• Anlage und Pflege eines Gemüsebeetes
• Bau von Nisthilfen für Vögel und Insekten
• Obstbaumschnitt und Verwertung Gartenfrüchten
Zielgruppe: ab 7. Klasse   
Maximalzahl: max. 16 Schüler
Ort:  Werkraum EGD / Gartenfläche EGD / Garten der Heinz-Sielmann-Stiftung auf dem LNS-Gelände
Termin:  Kompaktphase im Herbst und Frühjahr
Beginn: nach Vereinbarung

EGD+

Anmeldung

4. Te Technikangebote

Te1 Werk - und Bastel - AG   HSR          Herr Pfeiffer

Entwurf und Bau von verschiedenen Brettspielen. Neue Spiel-
regeln werden entwickelt. Basteln von Weihnachtsgeschenken. 
Für die einzelnen Werke fallen geringe Materielkosten an. Diese 
werden bei Bedarf eingesammelt. Die erstellten Werke dürfen 
selbstverständlich mit nach Hause genommen werden.
Zielgruppe: 5. - 8.  Klasse      
Termin: Mi. 7./8. Std.
Ort: Werkraum HSR (UG)
Beginn: 03.02..2016

EGD+

Te5 IT‘s EGD                       Tim Kettel
Ihr hab Lust eure eigenen Programme zu schreiben, Websites zu 
designen oder euch interessieren Netzwerke und Server, dann 
seid ihr bei uns genau richtig. Was müsst ihr können? Bei uns 
sind keinerlei Grundkenntnisse erforderlich, jedoch solltest du 
allgemeine Grundkenntnisse mitbringen. Außerdem bieten wir 
auch für Fortgeschrittenen noch allerlei. Wir treffen uns frei 
nach Absprache mit euch!

Zielgruppe: ab 5. Klasse
Ort: Computerraum EGD (Ebene 3)
Termin: Donnerstag 7./8. Stunde
Beginn: Woche ab dem 08.02.2016 EGD+

Anmeldung
Anmeldung
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Anmeldebedingungen

Liebe Schülerinnen und Schüler,                                                          
das neue Schulhalbjahr beginnt und wir freuen uns, euch mit diesem Flyer wieder attraktive Arbeitsgemein-
schaften anbieten zu können, in denen ihr Interessantes erlernen und erleben könnt. Doch bevor ihr euch für 
ein Angebot entscheidet, achtet bitte zunächst auf folgende Hinweise:
•	 Die Teilnahme am Ganztagsangebot ist freiwillig.
•	 Eine Anmeldung ist für ein Schulhalbjahr verbindlich. Abmeldungen sind nach der Schnupperstunde 

möglich, jedoch später im Halbjahr nur noch in begründeten Ausnahmefällen nach Rücksprache mit den 
Kursleitern.

•	 Da die Belegung einer Arbeitsgemeinschaft auch im Zeugnis vermerkt werden soll, ist eine regelmäßige 
Teilnahme notwendig. Bei versäumtem Unterricht legt ihr (wie im normalen Unterricht) der Kursleiterin 
/ dem Kursleiter unaufgefordert eine schriftliche Entschuldigung vor. 

•	 AGs mit einer zu geringen Anwahl finden nicht statt, bei zu großen Teilnehmerwünschen entscheidet in 
der Regel das Los. Man kann auch zusätzlich eine AG als Zweitwahl angeben, die man dann belegt, wenn 
man bei seiner Erstwahl nicht berücksichtigt wird.

•	 Kurszuteilungen, Terminänderungen, Ankündigungen usw. findet ihr an der „GANZTAG“- Wand in der 
Ebene 1 im EGD, bzw. in der Pausenhalle der ALS.

•	 Die AG-Angebote der Heinz-Sielmann-Realschule und der Astrid-Lindgren-Hauptschule sind für euch 
natürlich auch wählbar, ebenso wie sich Schüler der genannten Schulen auch in die Kurse des EGD 
einwählen können. Die Kurse der HSR und der ALS sind in der Kursbeschreibung entsprechend gekenn-
zeichnet. 

•	 Anmeldeschluss	ist	Freitag,	der	05.02.2016,	10.00	Uhr.
Viel Spaß mit dem Ganztagsangebot wünschen
Herr Fiedler  und  Herr Nebenführ

Die	Anmeldung	erfolgt	online,	bitte	diesen	Flyer	über	die	Homepage	der	Schule	
(http://www.eichsfeld-gymnasium.de)	öffnen	und	bei	den	AG’s	einfach	auf	den	Anmeldebutton	
klicken.	Ihr	benötigt	die		zwölfstellige	Nummer	mit	der	ihr	euch	auch	zur	Schulbuchaus-
leihe	angemeldet	habt.	(steht	auf	dem	Schülerausweis)
Die	Anmeldung	ist	auch	direkt	über	EGD+	möglich.
Das	untere	Anmeldeformular	bitte	nur	in	Ausnahmefällen	benutzen	und	in	das	Fach	von	
Herrn	Fiedler	legen	oder	eine	Mail	an	B.Fiedler(at)eichsfeld-gymnasium.de	mit	Angabe	
von	Name,	Vorname,	Klasse	und	gewünschter	AG.

Anmeldeformular

Name:		 	 	 	 Vorname:		 		 	 	 	 	 Klasse:		

Hiermit melde ich meinen Sohn / meine Tochter verbindlich zum Besuch des gewählten Ganztagsangebotes 
an. Nach dem Besuch einer Schnupperstunde ist eine Abmeldung möglich, ansonsten ist der Besuch bis zum 
Halbjahresende verpflichtend.
Letzter Abgabetermin der Anmeldung: Freitag, 05.02.2016 10.00 Uhr

Erstwahl Ersatzwahl Bemerkung
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